lundi mardi mercredi jeudi vendredi
@ Diner et breuvage:5,00$ Céréales:Multi Grain 1 2
] » | Diner dbl et breuvage:7,00$ | Cheerios, Rice Krispies, Soupe au poulet et Salade taco
Bon Février! Sandwich: 2,50% Chex .
- rd : 5 anti nouilles
Céréales et lait:2,50% Bagel:Blé entier, bleuets
a Bagel:2,50% Sandwich:Thon, oeufs,
Lait:0,40$ CheezWhiz, confiture
5 6 7 8 9
Macaroni et hamburg Pizza bagel Croquettes de poulet, Burger au poulet chaud | Rapure et petit pain

Choix: fromage ou

patates et Ilégumes

(avec sauce) et

Marche dans les petits bois fromage et pepperoni légumes Journée théme: s’habiller
de 11h20 4 11h50 Spectacle 2 ESPB - Mat a 6e comme si j’avais 100 ans
12 13 14 15 16

Sand au fromage grillé | Wrap (jambon, fromage, | Pain doré (French Nachos Voyage aux quilles

et soupe aux tomates

laitue et mayo)

toast) et compote de
pommes

Journée théme:
journée formelle

Choix: hamburg, salsa,
creme s(re, fromage

Date limite pour la
commande de McDonalds

Diner a McDonalds
Mat a 6e

Journée théme:

Couleurs neon

19
Congé
Journée du patrimoine
PAS DE CLASSES

20
Burger au poulet

Journée théme: s’habiller
comme un animal

21
Tetrazzini au poulet et
pain a l'ail

22
Crépes et tube de
yogourt

23
Pattes de poulet,
patates et légumes

Voyage a Cineplex (Mat a
6e)

26
Assiette charcuterie et
banane

Réunion du foyer-école:
Zoom a 18h30

27

Salade césar et petit
pain

Journée théme: la plage

Voyage a Mariners on Main
(Mat a 6e)

28
Quesadilla au poulet
(salsa, créme sire)

29
Chili et petit pain

** NOUS SOMMES UNE ECOLE SANS NOIX **




