
lundi mardi mercredi jeudi vendredi 

 

Dîner et breuvage :4,50$ 
Dîner dbl et breuvage :6,50$ 
Sandwich :2,50$ 
Céréales et lait :2,50$ 
Bagel :2,50$ 
Lait :0,40$ 

1 
Pizza bagel 
(Choix : fromage ou 
fromage et pepperoni) 
 

2 
Croquette de poulet , 
riz & salade de fruits 

3 
Quésadilla au poulet, 
crème sûre & salsa 

6 
Sand au fromage grillé 
& soupe aux tomates 

7 
Hamburger 
(Choix : fromage ou 
sans fromage) 

8 
Crêpes et compote de 
pommes 
Journée acadienne 

9 
Pattes de poulet 
(Shake N Bake), 
patates et légumes 

10 
Spaghetti italien 
 
Journée Disney 

 

 
14 
 

15 16 

 
20 
Assiette charcuterie 
(craquelins, fromage, 
jambon et fruits) 

21 
Burger au poulet 
 

22  
Casserole aux lasagnes 
et pain à l’ail 

23 
Pizza burger (muffin 
anglais, jambon et 
fromage) 

24 
Riz frit & eggroll 

27 
Macaroni et hamburg 
Réunion - CEC 17h30 
Foyer-école 18h30 

28 
Pain doré (« French 
toast ») et yogourt tube 

29 
Chili et petit pain 

30 
Bol de poulet et riz 

31 
Bâtonnets de poisson, 
patates et légumes 
 

Choix de céréales :  Multi Grain Cheerios, Rice Krispies, Chex   Choix de bagel : Blé entier, bleuets 

Choix de sandwich : thon, œufs, CheezWhiz, confiture 

***NOUS SOMMES UNE ÉCOLE SANS NOIX*** 


